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Tuinieren | Appels verwennen vogels

Hnmke van de Kaa

De eerste nachvorst hebben we
nog maar net achter de rug, of de
supermarkt heeft alweer een
schap ingericht voor vetbollen,
pindahouders en stroolgranen.
Als het aan de grootgrutters lag,
dan verpakten ze zelfs rote
appels, om die als ‘vogelverwen-
fruit’ te verkopen. Gelijk hebben
ze: als je dierlijk afval in frikadel-
len en kroketten kunt omtove-
ren, waatom zou je dan het afval
van groente en fruit niet te gelde
kunnen maken? Ik kan
contkennen dat het een genoegen
is om naar 2o'n meute feestende
vogels in de tuin te kijken. De
mezen die elkaar een plaats op de
wvetbol betwisten. De onverdraag-
zame roodborst die de veel grote-
re zanglijster bij een broodkorst
wegjaagt. De merel die een rotte
appel tot een doorzichtig lampi-
onnetje weet uit te hollen,

‘s Winters, als de tuin leeg of saai
is, zorgen de vogels voor leven in
de brouwerdj. Vogels kun je het
op verschillende manieren naar
de zin maken: je kunt ze voeren,
met pinda’s, of met broodkeui-
mels in een voederhuisje van
berkenhout, of je kunt rekening
houden met vogels in de wijze
waarop je de tuin beplant. Boe-

Rosa multibracteata. foto GPD

ken over diervriendelijk tuinieren
hebben het vaak over het vogel-
bosje dat je in de tuin zou moe-
ten planten, maar in veel tuinen
is niet eens ruimte voor een
boom, laat staan veor een bosje.
Ik zou er voor willen pleiten een
deel van de tuinplanten zo te
kiezen dat die zowel bij ons als
bij vogels in de smaak vallen.,
Neem de kaardebol, een twee
ge plant die ‘s zomers - en in
dorre toestand cok 's winters -
een duidelijk verticaal accent
geeft aan de tuin en die 's winters
horden puttertjes trekt die verzot
zijn op de zaden. Of de Klimop
die geen enkel moment van het
jaar aan decorumverlies lijdt en
ook nog nestelgelegenheid biedt
aan heggenmus en winterkoning,
Of de hosta; die trekt slakken die
op hun beurt weer voedsel vor-
men voor egels en lijsters.

Ook de roos is zo'n plant die
aantrekkelijk is voor mens en
dier. 1k weet dat ik tot overdrij-
ven neig, maar ik durf te stellen
dat sommige bottelrozen met
vruchten nog mooier zijn danin
bloei. Zo'n roos is mosa Kldul:l,
bloeiend met niet-onaardige roze
bloemen in de voorzomer en
spectaculair met zeegroen blad en
omanje bottels in de herfst. De

hui in- en keukenroos mag
dlan uitbundig bloeien, het blad
is niet haar sterkste punt. Dat is
donkergoen, saai, en meestal
ontsierd door zwarte viekken en/
of meeldauw, Bij bottelrozen is
dat anders; daar is et blad een
verdienste, in plaats van een
nadeel. Naast het blauwgroene
blad van bijvoorbeeld rosa glauca
en rosa corymbulosa is er het
decoratiet gerimpelde blad van
rosa rugosa en het varenachtig
fijnverdeelde blad van rozen als
rosa moyesii en rosa multibractea-
ta. En zo opvallend zijn de bot-
tels van de laatste twee soorten
dat er zelfs selecties bestaan die
naar de kleur van hun bottels
zijn genoemd, zoals ‘Geranium’
en ‘Sealing Wax'. Mijn favoriet is
osa multibracteata, met roze
bloemen in de zomer en een
lawine van kleine flesvormige
rode bottels in de herfst. | GPo

Fameus | Niessing leest weer nieuws

Edvard Niessing (56) is weer te
beluisteren als nieuwslezer.
in dienst getreden van Noy

verzorgt voor Radio 10 Gold,
ID&T radio en 130 regionale en

lokale stations. Niessing, die 22
jaar voor de KRO heeft gewerkt,
is eerder nieuwslezer geweest bij
RTL 4 en TV West. Voor Radio
West en Radio 192 heeft hij ook
geregeld programma’s gepresen-
teend. Daarnaast was hij te zien
in op nicuwsuitzendingen i
de reclamespots van egn financie-
ringsmaatschappif. Dat heeft
hem toen veel kritiek opgeleverd.

Julia Roberts: tweeling
Actrice Julia Roberts (37) s gister-
morgen in een ziekenhuis in Los

Angeles bevallen van een twee-
ling. Volgens het tijdschrift
People hebben Roberts en haar
man Danny Moder (35) ecn
dochter, Hazel Patri
zoon, Phinnaeus Walter, gekre-
gen. | Reuters

Zoetermeerder in Men2B
De Zoetermeerse student commu-
nicatie management Mark (19)
vormt samen met Steven (23),
Ehsan (16) , Nils (19) en Anno
(22) de jongensgroep van het
RTL 4- programma 'Popstars - the
rivals’, Zij noemen zich voortaan
Men2B. De afgelopen weken
streden tien mannen om een
plek in de jongensgroep. In de
uitzending van zaterdag viel als
laatste Jose (21) af. |ane
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De mazzel van acteur Joris Putman

Jaris Putman speelt sinds ruim een maand de rol
van Morris in "Goede tijden, slechte tijden’. Hij is,
z0als wel eens wordt gezegd van soapacteurs,
niet zomaar van de straat geplukt, maar heeft
zich terdege voorbereid op een acteursioopbaan.

En voorlopig belooft hij te blijven schaven.

door
Jacques Geluk

Acteur Joris Putman (20} heeft al opmerkelijk
veel gedaan en gezlen voor een man van zijn
Iecf:ijd, En gezien zijn ambities zal daar nog
heel veel bijkomen. “Ik ben in Noordwijk
geboren, daarna heb ik in Burkina Faso (het
vroegere Opper-Volta) gewoond, twee jaar in
‘Thailand en drie jaar in Indonesié. Tussen-
door waren we heel even in Nederland, Op
mijn negende of tiende 2ijn we teruggeko-
men. In Leiden heb ik vwo gedaan en in Den
Haag de jeugdtheaterschool Rabarber.”
Acteren zat er al heel vroeg in. “Toen ik 7 was
speelde ik in de film ‘Oeroeg’ en sindsdien
vind ik acteren heel leuk en sta ik ingeschre-
ven bij castingbureaus. Ze hadden een jongen
nodig die zowel vlociend Nederlands als
Indonesisch kon spreken. De Nederlandse
ambassade benaderde alle Nederlandse jonge-
tjes. Wij woonden in Semarang en mijn vader
wilde niet naar Jakarta viiegen. In plaats
daarvan maakte hij een homevideo, die hij
opstuurde. Toen werden we alsnog uitgeno-
digd voor een serieuze auditie. Ik sprak behal-
ve "Ioelenri Indonesisch ook Thai, omdat ik
in Thailand op school heb gezeten, maar toen
ik er na drie maanden te zijn weggeweest
terugkwam kon ik de mensen niet meer
verstaan.” In Indonesit heeft Putman op een
internationale school gezeten. Toch heeft hij
daar niet leren vechten met zwaarden, dolken
en bamboe- vechtstokken.

Dat is in Londen gebeurd, waar hij - als enige
zonder universitaire vooropleiding - de ‘post
graduate acting course’ heeft gedaan aan de
London Academy of Performing Arts. “De
school verstrekt een basisdiploma. Buiten de
school om kun je diploma’s halen op allerlel
andere terreinen, zoals ‘stage combat’ (toneel-
vechten), die overal gelden. Afgelopen zomer
Dben ik afgestudeerd. 1k heb trouwens heel
veel mazzel gehad dat ik deze opleiding heb
kunnen doen. Er zijn meestal heel weinig
plaatsen voor heel veel kandidaten. Elgenlijk
was ik van plan nog cen tijdje in Londen te
blijven wonen, maat toen kwam dit er tus-
sen”, zegt hij, doulemi op de rel van Morris
Fischer die hij sinds eind oktober heeft over-
genomen van Geert Hoes (21) in “Goede
tjden, slechte tijden’. Hij is druk bezig met
het zoeken naar cen cigen woning in Amster-
dam en alvast naar verhuisdozen,

“Ze hebben met mij contact opgenomen. Ze
kenden me, omdat ik vorig jaar al auditie had
gedaan voor ‘GTST".” Putman had toen al een
beetje soapervaring. “Ik heb nog in ‘Goud-
kust” gespeeld. Tk had net afspraken gemaakt
met school om dat te kunnen combineren
met mijn studie en meteen stopte die serie.
Toen had ik al een achterstand opgelopen,
waardoor ik het schooljaar moest overdoen.
1k heb ook twee keer in de VARA-serie 12
Steden, 13 ongelukken’ gezeten en in de
politierceks ‘Blauw, blauw was ik puberzoon
Casper van Rick Engelkes.” Zijn cv vermeldt
verder rollen en rolletjes in de televisieseries
“De rooie draad’ en ‘Oppassent’. En filmrol-
len. “In ‘Walhalla’ heb ik een rolletje gehad
als de zoon van Huub Stapel en in 'Oeroeg’
speelde ik met Jeroen Krabbé”, zegt hij met
fets van bewondering in zijn slem Andere
titels zijn ‘Beschermengel’, ‘Pest’, 'Emergency
exit’ en ‘Spijt*. De ]aamu \'ier ar heeft Joris
Putman cok op de toneelpodia gestaan in ecn
aantal stukken, “Ik heb een workshop van zes

Joris Putman: 'Ik kopieer Geert Hoes niet.” foto Dinand van der Wal | RTL

weken gedaan bij het Nationale Toneel, Die
theatervoorstelling ging zo goed dat ze, hoe-
wel dat eerst niet de bedoeling was, toch in
beperkte kring is opgevoerd.”

Huls

Televisie, film, soap, toneel en reclamehood-
schappen. Met al die expressievormen heeft
hij nual kmmsgomaak: Een voorkeur heeft
hij nog niet. “Ik heb nog niet genoeg van
alles gezien, ik wil alles nog doen, maar zeker
in films spelen en die mogen over elk wille-
keurig onderwerp gaan. ” Nu s hij even druk
met het gente soap. “Dat is lets heel anders,
Er wordt vaak neerbuigend over gedaan, maar
soap is een vak apart®, zegt Putman. “Meteen
nadat ik terug was, na de zomervakantie, ben
ik begonnen bij ‘Goede tijden, slechte tij-
den’? Uiterlijk lijkt hij niet erg op Geert
Hoes, die Morris Fischer heeft gespeeld. “Dat
hoeft ook niet. Je doet een karakter. De per-
soon blijft in eerste instantie dezelfde, maar
zijn eigenschappen worden in een andere
huls gedaan, Omdat ik zelf ook aan de rol

bouw wordt het uiteindelijk wel een nieuw
persoon. [k kopieer Geert dus niet. [k heb
banden met hem in deze rol bekeken om een
idee te krijgen van hoe Morris in elkaar steekt
en de scrips gelezen. Daar staan ook de ge-
dachten van het karakter in en daar haal je
it. Qua acteren is Morris interessant om
en. Hij heeft een grillig karakter, dat
ineens kan omslaan. 's Morgens kan hij aar-
dig zijn, ‘s middags een klootzak. Morris is
een opportunist, die gelooft dat wat hij doet
goed is. Maar Ik moet hem wel echt spelen,
want qua karakter staat hij erg ver van me af
Hij ondekt bijvoorbeeld dat hij biseksueel is,
wat voor mij ¢en onbekende wereld is.” E
ook Morris’ grilligheid past nlet bij Putman.
“De eerste paar weken merkte ik dat het niet
goed genoeg was wat ik deed. Mijn spel was
te houterig, ik moest me echt aanpassen aan
de stroomversnelling die soap heet. Je moet
snel zijn en tegelijk goed en daarin moet je,
net als in de rol zelf, groeien. Sommige men-
sen die ik em commentaar had gevraagd op
mijn spel zeiden dat ik te stijfjes overkwam

en dat mijn gezicht te gespannen was. Dat
hoort wel een beetje bij het karakter, Morris
is onzeker, maar het moest toch soepeler. Zelf
ben ik heel kritisch. Ik hou er niet van mezelf
te zien, maar ik moet de afleveringen natuur-
lijk wel terugkijken. 1k ben nu iets tevredener
dan in het begin, maar er is nog wel wat bij te
schaven.” Dan enthousiast: “1k ga de driedui-
zendste aflevering van ‘GTST’ meemaken!”
Joris’ leven bestaat niet alleen uit acteren. Hij
heeft een vriendin en doet ook aan sport.
“Golfsurfen is leuk. Dat heb [k twee keer in
Portugal gedaan en anders neem ik mijn
plank mee naar Noordwijk. We hebben cen
zeilboot en die gebruik ik in de zomer. Ik ben
keeper geweest van een hockeyteam. Paardrij
den heb ik ook gedaan. We hadden toen ik
heel klein was cen eigen paard, een arabier.
en is altijd goed voor een acteur.
Waterskien is een andere sport die ik doe.
Samen met drie vrienden ga ik er dan op uit
met de motorboot.”

‘GTST, elke werkdag, RTL 4, 20.00 uur.

‘Als mijn columns over seks fictie waren, hadden ze aan kracht ingeboet’

door ___

Hico de Boer
Ze wordt al het jongere zusje van
Heleen van Royen genoemd. Ze is
dol op vrijen, maar een orgie maakt
haar diep ongelukkig. Een jaar
geleden stond ze pal voor de vrije
liefde, nu denkt ze daar toch genu-
anceerder over. Renske de Greef
(207 uit Utrecht studeert cultuurwe-
tenschappen in Amsterdam. Ze is
de schrijfster van de columns ‘Lust’
die het afgelopen jaar zijn versche-
nen op Spunk, een populair jonge-
renmagazine op internet, en nu
zijn gebundeld.
Renske schrijit vrijmoedig over lust
en seks en durft zich kwetshaar op
te stellen. Ze schroomt niet over de
intiemste zaken en bizarste ervarin-
gen te schrijven zonder dat het
pornografisch of plat wordt. De
reacties op haar columns ren
dan ook van uitermate lovend tot
ronduit negatief en soms agressief.
“Ik ben een makkelijk doelwit voer
wie mij wil inpeperen wat voor
zaadsnol ik wel niet ben. Dat is niet
altijd leuk, maar je moet het wel in
perspectief zien. [k kreeg ook reac-
ties van mensen die van wat ik
schreef heel warm werden. Dat
snap ik niet helemaal emdat ik
mezelf toch meestal als een stunte-
lende zeckoe necrzet.”
Wat durf en schrijfstijl betreft
steekt Renske haar Spunk-collega’s
- van drie hunner is dezer dagen
eveneens een bundel verschenen -
naar de kroon. “Spunk is een soort
gevoel, Ook al zijn we verschillend,
we hebben met elkaar gemeen dat
we creatief, origineel en cerlijk zij
en zelfspot hebben. En dat we niet
bang zijn om keihard op ons bek te
gaan. Ik ben ervan overtuigd dat als
ereen wat meer zelfspot zou

Renske de Greef: 'Ik ben een gelegenheidsfeminist.’ foto GPD

hebben, het een leukere wereld zou
zijn. Mensen zijn vaak 26 sericus. Je
moet juist niet bang zijn om wat te
Jaten zien. En dat hoeft heus niet
meteen controversieel of provoca-
thef te zijn, maar ook niet braat.”

Erg van mij

“IK zat op de redactie van Spunk. Ik
wilde graag een column schrijven,
maar dan moest het gaan over lets
dat erg van mij was en niet snel
kon worden nagedaan door manne-
lijke columnisten. [k besloot over
een vibrator te schrijven omdat ik

Efteling is populair podium
voor Nederlandse sterren

ik echt moeilijk vond om over te
schrijven was dat ik op mijn der-
tiende onder de douche masturbeer-
de. Mijn mocder trok toen hard het
douchegordijn open. Ik vroeg me af
of ik dit wel op internet moest zet-
ten. Ik heb het toch gedaan om d
ns van schaamte te overschri
den.”

Het jongere zusje van Heleen van
Royen? “Ja, maar wat zij schrijft is
heel anders. Zij is veel ouder dan ik,
Ze schrijft voor een ouder publiek,
Voor vrouwen die enthousiast en
watertandend haar boeken lezen
omaat ze zelf zo’n leven nooit
hebben gehad, Het tweede grote
verschil is dat zij fictie schrijft. Als
mijn columns fictie waren geweest,
hadden ze aan kracht ingeboet. Ze
hadden bij Spunk dan net zo goed
een 60-jarige man kunnen inhuren
die de sekscolumns zou schrijven.”
Ze heeft vijftig ‘Lust’-columns
geschreven en is onderweg veran-
derd. “1k heb altijd hard geroepen
dat ledereen met iedercen naar bed
zou moeten kunnen. [n de cerste
column stel ik dat op seksgebied
alles moet kunnen. In de laatste
scheljf ik dat het misschien ziekelijk
is, dat ik wellicht beter in een
klinick kan worden opgenomen.
Om dan toch weer aan de verlei-

Peter Paling, Hans Haring, Schele
Schelvis e

Gerrit Zalm zitan

kleine zeemeermin’, die LL&[LI’L‘n
in de Efteling in premi
gegaan. Op verrassende wijze zijn
zowel de spelers als publick twee
uur lang ‘onder water gedoken’.
Het is inmiddels de tweede musi-
cal die het Efteling Theater pre-
senteert. De eerste was ‘Doorn-
roosje’ met onder anderen zanger

blijkt populair te

Nederlandse artiesten, In de
tweede familievoorstelling staan
bijvoorbeeld Kim-Lian van der
Meij (24), Mariska van Kolck (42)
en Joost de Jong (29). De onder-
waterwereld is gecrederd door het
Belgische productichuis Studio
100, dat ook verantwoordelijk is
voor het snel wisselen tussen de

onder- en de bovenwereld. De
theatermakers hebben het opti-
male effect bereikt door de spe-
lers in fluorescerende kleding op
te laten komen voor een zwarte
achtergrond. Voor het publiek
blijft het daardoor een raadsel
hoe de vissen zich voortbewegen,

Geheim

Kim-Lian als zeemeermin en
Mariska van Kolck als zeeheks
hangen het grootste gedeelte van
de voorostelling boven het toneel
in de lucht. Onduidelijk is hoe,
want dat geheim wil de Efteling
niet onthullen: "Het moet toch
en beetje magie blijven”, aldus
een woordvoerder. De romanti-
sche musical, gebaseerd op het
sprookje van Andersen, verhaalt
over de kleine zeemeermin die
een prins na een schipbreuk uit
het water redt. Belden worden
verliefd, maar lijken onbereik-
baar voor elkaar, De heks Anne-
Moon biedt uitkomst, maar haar
snode plannen, keren zich tegen
haar. Dat in de musical ook met
de ouders van kinderen rekening
is gehouden, zit ‘m vooral in de
woordgrapjes en de actualiteit die

me niet kon voorstellen dat zij er
eentje in hun kast hadden liggen.
\’er\ul;,em werd me gevraagd een
jaar lang een wekelijkse column
(J\'L‘I seks te schrijven, zolang het
iets anders werd dan lieve Mona-
rubricken.” Ze heeft wat schroom
mocten overwinnen. “De columns
gaan vooral over mijn ¢igen, al dan
niet génante ervaringen. Ik wilde
mijn ouders niet beschamen, maar
ze reageerden enthousiast. Ze zijn
heel trots op me. Niet dat ze doorge-
slagen hippies zijn, maar z¢ houden
redachten en ideeén

op na dan veel van mijn generatie-
genoten, Kuisheid is weer erg in op
dit moment.” Over de negatieve
armee te maken
kunnen hebben, zegt ze: “Ik weet
soms nict goed waar mensen aan-
stoot aan Hcmml. Dan vraag Ik me
af of ik niet te ver ga. Maar dan
schrijf ik het toch op omdat ik
denk dat een column aan kracht
wint als hij met een beetje pijn
geschreven s, [k wil de Kleine
dingen eruit pikken die niemand
echt durft te benoemen, maar die
federeen wel meteen herkent. Wat

ding toe te geven. Uit “Lust” blijkt
dat ze vaker met jongens dan meis-
jes optrekt. “Stoer zijn, bier drinken
e woorden zeggen. Tegelijk
ben ik een hopeloos trutje dat kan
miepen over een nagel die breekt,
1k ben een gelegenheidsferninist. 1k
sta op de barricade in ecn kort rok-
je, maar spring er graag vanaf om
een gratis etentje aan te nemen.”

Renske de Greef: "Lust - over liefde,
sex en bambihertjes’. Uitgeverij
Vassallucci. Prijs € 10.

Joost de Jong en Kim-Lian van der
Meij. foto Marcel Hemelrijk | ANP

daarin wordt verwerkt. Zo wordt
de heks al gauw een nare onder-
water Tokkie en is cen van de
voormalige vriendjes van de
dochter van de heks Gerrit Zalm,
indt hem erg saai, want als z¢
uitgaan is hij continu aan het
flipperen. Met een knipoog naar
de hobby van de gelijknamige
minister Zalm. | NP

‘De kieine zeemeermin’ wordt tot
hegin april opgevoerd in het
Efteling Theater in Kaatsheuvel.



