In hun Sterrewereld chatten ‘chronische kletzers’ met elkaar

door
Jacques Geluk

Sterrewereld - zonder tussen-n —is
een veilige ontmoetingsplaats op
internet voor chronisch zieke
kinderen en jongeren van S tot en
met 19 jaar. Ze kunnen er chatten,
mailen, spelletjes spelen, naar
filmpjes kijken en luisteren naar
Sterreradio. “Ik lig vaak en meestal
lang in ‘het AMC in Amsterdam. Je
hebt daar een internetverbinding
bij je bed en daar vroegen ze eerder
dit jaar of ik een account wilde
hebben op Sterrewereld”, vertelt
vwo-scholier Thomas Briet (13) uit
Purmerend. “Daarvoor had ik wel
gecomputerd. Ik deed veel spelle-
tjes, want chatten vond ik toen
niet zo leuk. Nu heb ik naast Sterre-
wereld ook MSN Messenger.”
Tussen beide chatmogelijkheden
zit een groot verschil. “Op Sterre-
wereld vragen andere kinderen
soms wat je hebt en dan komt het
gesprek daarop.” Dat vind Thomas
de ene keer wel, de andere keer
niet erg. “Ik heb de ziekte van
Crohn, een chronische ontsteking
‘van het maagdarmkanaal. Daar
heb ik best veel last van en daar
praten we dan over. Op MSN praat
ik vooral met kinderen van school,
in elk geval met kinderen die je
kent, want je moet zelf hun e-mail-
adressen toevoegen voor je kunt
chatten. Wat de filmpjes op de site
betreft vind ik het jammer dat die
alleen uit ‘Jules unlimited’ komen.
Sommige zijn leuk, andere saai.”
Sterrewereld is een project van de
stichting Sterrekind, die bestaat uit
vertegenwoordigers uit de genees-
kunde en het bedrijfsleven. Voor-
zitter van het bestuur is prof. dr.
H.A. Biller, hoofd kindergenees-
kunde van het Sophia Kinderzie-

Sinds Thomas Briet lid is van de site Sterrewereld heeft hij het chatten via

internet ontdekt. eigen foto

kenhuis in Rotterdam. Zijn stelling
is dat niet de ziekte centraal staat,

~maar het gegeven dat het kind of

de jongere een eigen leven leidt.
Die visie straalt de site Sterrewe-
reld, waarvan kinderen en jonge-
ren voor 2,50 euro per maand lid
kunnen worden, ook uit. De werke-
lijke kosten per lid bedragen het
dubbele, maar die worden gedekt
met bijdragen van particulieten,
het bedrijfsleven en fondsen. De

chatters op Sterrewereld worden
‘chronische kletzers’ genoemd.
Rosan Weber (16) uit het Brabant-
se Boekel heeft cystic fibrose, ook
wel bekend als taaislijmziekte. Ze
zit in 5-havo en wil na haar eind-
examen nog twee jaar naar het
vwo. Zij lag in het ziekenhuis in
Rotterdam, toen zij zich in maart
heeft aangemeld voor Sterrewe-
reld. “In het Sophia hebben ze een
internetcafé en daar sprak een

meisje mij aan. Ik heb gekeken wat
het was en toen ben ik lid gewor-
den. Ik chat ook via MSN Messen-
ger, want daar zitten mijn vrien-
den en praten we over school,
jongens en andere dingen. Op
Sterrewereld begrijpen ze het als je
ervan baalt dat je weer naar het
ziekenhuis moet. Voor anderen is
het ook fijn dat ze iets kwijtkun-
nen, want veel kinderen van mijn
leeftijd willen graag hun ei kwijt.
Ik hoef zelf niet per se wat te vertel-
len, maar als ze naar mij toekomen
is dat goed. Ik heb geen proble-
men. Ik vind het een grappige site
en het is er heel gezellig, maar ik
heb de ‘chronische kletzers' niet
echt nodig, ik kan ook zonder”,
vertelt Rosan, die pas heeft ont-
dekt dat het onderdeel ‘een site
maken voor jezelf’ is vernieuwd.
De stichting zelf wil graag dat de
‘chronische kletzers’ die er al zijn
andere kinderen en jongeren
oproepen zich aan te sluiten.
Volgens onderzoek zijn er 250.000
jeugdigen in ons land met een
chronische ziekte of een handicap.
Het enthousiasme van Thomas en
Rosan is duidelijk, hoewel ze ook
van andere chatmogelijkheden
gebruikmaken. In een publicatie

~van de stichting worden gebruikers

genoemd die zelfs actie voeren.
Linda (14) heeft in de krant ge-
staan en haar telefoonnummer
erbij laten zetten, zodat jongeren
zich via haar kunnen inschrijven.
Pieter (18) maakt duidelijk dat ook
volwassen jongeren gebruik maken
van Sterrewereld. Hij heeft een
spierziekte en volgt onderwijs op
een mytylschool. Hij probeert van
zijn medeleerlingen ‘kletzers’ te
maken. En dat lukt aardig.
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